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Пояснительная записка 
 
 

Краткосрочная общеобразовательная общеразвивающая программа 

«Клуб почемучек» имеет естественнонаучную направленность. Уровень 

программы - стартовый. 

Программа направлена на формирование у дошкольника качеств, не-

обходимых для овладения учебной деятельности, любознательности, ини-

циативности, самостоятельности, и творческого самовыражения и 

строится на принципах развивающего обучения, системности, последо-

вательности и постепенности. 

1.1. Актуальность. 

Основной задачей является помощь ребенку в формировании 

личностного восприятия, эмоционального, оценочного отношения к миру и 

знакомство с окружающим миром. 

Знакомство с окружающим миром является источником конкретных 

знаний и тех эмоциональных переживаний, которые запоминаются ребенком 

на длительный период, но них преобладает фрагментарность, 

поверхностность, нечеткость представлений о предметном мире, и особенно 

о деятельности и взаимоотношениях людей. Восполнить эти пробелы 

позволяет детям изучение способов практического применения знаний, 

навыков и представлений. 

Наглядно-образное и наглядно действенное мышление позволяет 

ребёнку в 6-7 летнем возрасте решать более сложные задачи с 

использованием обобщённых наглядных средств (моделей, схем и пр.) и 

обобщённых представлений о свойствах различных предметов и явлений, а 

экспериментирование и наглядное      моделирование это           методы 

соответствующие возрастным особенностям дошкольников позволяющие 

оптимизировать процесс обучения. 

В основе программы лежат игровая, развивающая, здоровье 

сберегающая,       информационно-коммуникационная технологии. Чем 

разнообразнее и интенсивнее поисковая деятельность, тем больше новой 

информации получает ребёнок, тем быстрее и полноценнее он развивается. 

Программа «Клуб Почемучек» дает возможность каждому ребёнку с 

учетом его индивидуальных особенностей удовлетворить интерес к 

познавательной деятельности. Этим определяется актуальность изучения 

окружающего        мира и        целесообразность внедрения        детского 

экспериментирования в практику дошкольного образования. 

Новизна      программы      в     том,     что      она      способствует     развитию 

познавательных способностей детей      с помощью различных способов: 



4 
 

обследование, сопоставление, соотнесение, группировка и классификация по 

признакам сравнения, экспериментирование, что позволяет работать над 

накоплением и активизацией словаря, уточнением и обогащением знаний, 

представлений о предметном и природном окружении, явлениях 

общественной жизни. 

Трудоёмкость программы. Программа разработана на основании 

возрастных особенностей детей старшего дошкольного возраста 

Продолжительность занятия 25-30 минут 1 академический час. Состав 

группы – 10 человек. Форма обучения – очная. 

Формы организации обучения: групповая, фронтальная, 

индивидуальная, дифференцированно-груповая. 

Форма занятия: коммуникативная игра, виртуальное путешествие, игра-

путешествие, дидактическая игра, экпериментальная лаборатория, 

викторина, самостоятельная работа, занимательные задания, учебно – 

познавательное занятие, квест. 

методы: словесный, наглядный, игровой. 

Цель: развитие познавательной активности старших дошкольников 

посредством опытно-экспериментальной деятельности. 

Задачи: 

- Расширить элементарные естественнонаучные представления детей об 

окружающем мире. 

- формировать навыки постановки элементарных опытов и экспериментов; 

- развивать умение делать выводы на основе наблюдений и опытов; 

- формировать навыки совместной деятельности с детьми другого возраста. 

Планируемые результаты: 
 

Личностные результаты: 

- сформированность познавательного интереса дошкольников к 

экспериментированию; 

-развитие успешности у дошкольников. 

Метапредметные: 

- умение работать с информацией; 

- умение наблюдать, проявлять любознательность. 

Результаты по направленности программы: 

- умение проводить опыты и эксперименты с объектами живой и не живой 

природы; 

- умение делать выводы по итогам экспериментов с опорой на полученные 

ранее представления и собственные предположения. 
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2. Учебно-тематическое планирование 

 
 

№ Раздел Количество часов 

1. Введение в программу 1 

2. Вода 3 

3. Воздух 2 

4. Вулканы 2 

5. Магнит 3 

6. Следопыты 1 

7. Итоговое занятие 1 

Итого 13 
 
 
 
 
 

Раздел Тема Количество 

часов 

1. Введение в 

программу 

Вводное занятие «Энцикло-

педия Почемучки» 

1 

 

2. Вода 

2.1 Свойства воды 1 

2.2. Удивительная вода 1 

2.3. Фильтрование воды 1 
 

3. Воздух 
3.1. Воздух повсюду 1 

3.2. Как обнаружить воздух 1 

4. Вулканы 4.1. Разновидности вулканов и их строение 1 
 

 
4.2. Модель вулкана своими руками 1 

5 Магнит 5.1. Сила магнита 1 

 5.2. Магнит рисует 1 

  5.3.Земля -магнит 1 

6. Следопыты 6.1 Как устроены перья у птицы 1 

 

 

7. Итоговое 7.1 Удивительное рядом 1 

  13 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



6 
 

3. Содержание программы. 
 
 

Раздел. 1. Введение в программу 

Тема:1.1.Вводное занятие «Энциклопедия Почемучки» 

Форма: Виртуальное путешествие 

Виды деятельности: 

-Техника безопасности вовремя занятий и на переменах . 

- игры на сплочение коллектива 

понятие «природа» (живая и неживая). 

Просмотр презентации «Удивительное рядом» узнают, что такое 

окружающий мир, какие царства живой природы существуют. 

Форма контроля: Педагогическое наблюдение. 
 
 
 

Раздел. 2. Вода 

Тема: 2.1 Свойства воды 

Форма: путешествие «Где живёт вода?» 

Презентация роль воды в жизни человека и живых организмов. Позна-

комить с формами и видами воды (родники, реки, моря, океаны, осад-

ки, озёра и т. д. ; 

- формировать у детей познавательный интерес к природе; -закрепить знания 

о круговороте воды в природе; 

Знакомство с понятием «гипотеза». 

Выявление свойств воды экспериментальным путём (прозрачная, без запаха, 

льется, имеет вес. 

Во время эксперимента дети делают самостоятельные гипотезы, 

анализируют, делают выводы. 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный опрос. 

Самоконтроль и самооценка. 
 
 

Тема: 2.2. Удивительная вода 

Форма: экспериментальная лаборатория 

Виды деятельности: 

«Вода принимает форму» - Выявить, что вода принимает форму сосуда, в 

который она налита. 

Фокусы «Плавающее яйцо» - Развиваем познавательную активность 

ребёнка в процессе экспериментирования с водой. 

Во время эксперимента дети делают самостоятельные гипотезы, 

анализируют, делают выводы. 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный опрос. 

Самоконтроль и самооценка. 
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Тема: 2.3. «Фильтрование воды» 

 Форма: экспериментальная лаборатория. 

Виды деятельности: 

1. «Как отчистить воду» -выяснить можно ли отчистить воду от загрязнений, 

2.  Рассмотреть алгоритм устройства различных фильтров – из песка, тряпочки  

бумаги. 

3.  Изготовление фильтров и проверяют их действие. Выясняют, какой 

фильтр лучше очищает воду. 

Во время эксперимента дети выдвигают самостоятельные гипотезы , 

анализируют, делают выводы 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный опрос. 

Самоконтроль и самооценка 
 
 

Раздел. 3. Воздух 

Тема: 3.1«Воздух повсюду» 

 Форма: Игра «Почувствуй воздух» 

Виды деятельности: 

Понятие «Потоки воздуха». 

Презентация «Действия потока воздух». 

Эксперимент «Воздух работает». Дать детям представление о том, что 

воздух может двигать предметы (парусные суда, воздушные шары и т. д.). 

Во время эксперимента дети выдвигают самостоятельные гипотезы, 

анализируют, делают выводы, фиксируют результат. 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный опрос. 
 
 

Тема: 3.2. «Как обнаружить воздух» 

Форма: экспериментальная лаборатория. 

Виды деятельности: 

Установить, окружает ли нас воздух и как его обнаружить. Определить поток 

воздуха в помещении. 

1.«Имеет ли воздух вес?» Сравнивают мешочки с предметами и без. 

2. Эксперимент со змейкой змейку (вырезанной из круга по спирали) 

выяснить, как тёплый воздух вращает змейку, но не опускается вниз, так 

как ее поднимает теплый воздух. 

3. Определить движение воздуха сверху вниз от дверного проема (фрамуги). 

Теплый воздух поднимается и идет снизу вверх (так как он теплый), а 

холодный тяжелее – он входит в помещение снизу. Затем воздух согревается 

и опять поднимается вверх, так получается ветер в природе. 
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Во время эксперимента дети выдвигают самостоятельные гипоте-

зы, анализируют, делают выводы, находят закономерности и при-

чинно-следственные связи. 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный 

опрос. Самоконтроль и самооценка. 
 
 

Раздел. 4. Вулканы 

Тема: 4.1. Разновидности вулканов и их строение 

Форма: занятие-путешествие. 

Виды деятельности: понятия «вулкан», «лава», «кратер», «жерло». Презен-

тация о разновидности вулканов и их строении – знакомятся с вул-

канами, с причиной извержения, с опасностями, которые они представляют, 

а также их пользе, сформировать знания о районах распростране-

ния вулканов в России и в мире. 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный 

опрос. Самоконтроль и самооценка 

 

Тема: 4.2. Модель вулкана своими руками. 

Форма: занятие –эксперимент. 

Виды деятельности: 

Понятия о вулканах «потухший», «спящий», «действующий». 

Создать действующую модель вулкана и с помощью опыт-

но-экспериментальной деятельности наглядно показать взаимодействие 

щёлочи с кислотой – реакцию нейтрализации. 

Во время эксперимента дети выдвигают самостоятельные гипотезы, 

анализируют, делают выводы, находят закономерности и причин-

но-следственные связи. 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный 

опрос. Самоконтроль и самооценка. 
 

Раздел. 5. Магнит 

Тема: 5.1. Сила магнита 

Форма: экспериментальная лаборатория.  

Закрепление понятия «гипотеза». 

1.«Испытание магнита» - познакомить физическим явлением – магнетиз-

мом, магнитом и его особенностями: опытным путем выявить материалы, 

которые могут стать магнетическими; 

2. показать способ изготовления самодельного компаса; 

3. «Ловись, рыбка, мала и велика». Выявить способность магни-

та притягивать некоторые предметы. 

Во время эксперимента дети делают самостоятельные гипоте-

зы, анализируют, делают выводы. 
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Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный опрос. 

 
Тема: 5.2 Магнит рисует 

Форма: экспериментальная лаборатория. 

 Виды деятельности: 

1.Рассматривание картины выполненную с использованием магнитов и ме-

таллических опилок на пластине ,покрытой парафином. 

2.Рассматривают алгоритм изготовления необычной картины. 

3. Выполняют последовательно все действия.  

Во  время эксперимента дети делают самостоятельные гипотезы, анализиру-

ют, делают выводы.  

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный опрос 

 

Тема: 5.3   Земля-магнит 

Форма: экспериментальная лаборатория. 
Виды деятельности 

Проводят Эксперименты: 

1. «Почему булавка                

притягивается к магниту» 

2. Дети   выполняют опыт по алгоритму. 

3. Дети сравнивают направление стрелки компаса и иголки в стакане 

Во время эксперимента дети выдвигают самостоятельные гипотезы, 

анализируют. 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный 

опрос. Самоконтроль и самооценка 
 

Раздел. 6. Следопыты 

Тема: 6.1.Как устроены перья у птиц.  

Форма: экспериментальная лаборатория. 

Виды деятельности: Установить связь между строением и образом жиз-

ни птиц в экосистеме. 

1.Дети рассматривают маховое перо птицы, экспериментируют. Выясня-

ют, почему оно падает медленно, плавно кружась. 

Сравнивают маховое и пуховое перо выясняют, чем они отличается друг 

от друга дети рассуждают. 

Во время эксперимента дети выдвигают самостоятельные гипоте-

зы, анализируют, делают выводы, фиксируют результаты. 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный 

опрос. Самоконтроль и самооценка. 

 

Раздел. 7. Итоговое занятие  

Тема: 7.1. Удивительное рядом 

Форма: квест. 
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Виды деятельности: Задания квеста предполагают заниматель-

ные викторины, ответы на вопросы, дидактические игры, опыты и экспе-

рименты по разделам Программы «Клуб почемучек». 

Форма контроля: оценка практических заданий, фронтальный 

опрос. 

Самоконтроль и самооценка. 

 

 

4.Контрольно –оценочные средства. 

Система оценки достижения планируемых результатов освоения 

образовательной общеразвивающей программы по развитию познавательных 

способностей детей старшего дошкольного возраста «Клуб почемучек» 

является комплексной и включает оценку достижения обучающимися 

результатов     образования в соответствии с целевыми ориентирами 

дошкольного образования. 

Оценивание является постоянным процессом. В зависимости от этапа 

обучения используется диагностическое (стартовое, текущее), срезовое 

(тематическое, промежуточное) и итоговое оценивание. 

Критериями      оценивания      выступают      планируемые      результаты (лич-

ностные, метапредметные и предметные), соответствующие учебным целям. 

Текущее оценивание - осуществляется в повседневной работе с целью про-

верки усвоения предыдущего материала и выявления пробелов в знаниях 

обучающихся. Ведущая задача текущего контроля – регулярное управление 

учебной деятельностью обучающихся и ее корректировка. Он позволяет 

получить непрерывную информацию о ходе и качестве усвоения материала и 

на основе этого оперативно вносить изменения в образовательный процесс. 

Промежуточное оценивание - выявляет результаты определенного 

этапа обучения (раздел). 

Итоговое оценивание проводится с целью установления уровня 

достижения планируемых      результатов. Проводится по окончанию 

программы. 

Итоговый оценочный комплекс включает: 

•

 

•

  

Проверка 

 

занимательную викторину, 

ответы на вопросы, дидак-

тическую игру, опыты и 

эксперименты 

освоения программы дошкольниками включают в себя 
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следующее следующие формы работы: 

• педагогическое наблюдение; 

• диагностические задания; 

Методика проведения. 

Целью мониторинга качества образовательных результатов является 

определение уровня освоения обучающегося общеобразовательной 

общеразвивающей программы      (в      образовательной деятельности и 

личностном      развитии),      соотнесение полученного образовательного 

результата с целью. 
 

Задачи мониторинга: 

• отслеживание и фиксация результатов освоения общеобразователь-

ной общеразвивающей программы; 

• отслеживание и фиксация особенностей личностного развития учащих-

ся; • отслеживание динамики развития коллектива и его творческо-

го роста. 

Проведение оценки качества реализации допол-

нительной общеобразовательной общеразвивающей программы 

проходит следующим образом: 

1. На каждый параметр результатов оценивания заводился отдельный 

бланк. В графе «ИТОГО» подсчитываются баллы, которые набрал 

обучающийся по каждому критерию, высчитывается общий балл. 

2.Все результаты вносятся в сводную таблицу. Сводная таблица состоит 

из списка обучающихся и критериев, по которым наблюдается 

группа. В сводной таблице результатов в графе «ИТОГО» подсчи-

тывается процентное соотношение проявления каждого критерия  в 

группе по уровням. Сравнительный анализ результатов показыва-

ет, насколько эффективно работает объединение и реализуется об-

щеобразовательная общеразвивающая программа. 

Предусмотрены следующие уровни освоения программы: высокий, 

средний, низкий. 
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Личностные результаты 

Критерий Показатель 

высокого 

уровня 

Показатель 

среднего 

уровня 

Показатель 

низкого 

уровня 

сформированность 

познавательного 

интереса дошколь-

ников к экспери-

ментирова нию; 

Проявляет познава-

тельный интерес к 

опытно эксперимен-

тальной деятельно-

сти. 

Проявляет познава-

тельную активность. 

Часто обращается за 

помощью к педагогу 

Интерес не 

устойчив 

слабо выра-

жен. 

развитие успеш-

ности у до-

школьников. 

Успешно работает в 

группе с детьми раз-

ного возраста 

Старается выстра-

ивать отношения с 

другими детьми 

группы. 

Не может рабо-

тать в группе с 

другими детьми. 

 

высокий уровень 5-6 б. 

средний уровень 3-4 б. 

низкий уровень 0-2 б. 

Метапредметные результаты: 
 

Критерий Показатель 

высокого 

уровня 

Показатель 

среднего 

уровня 

Показатель 

низкого уровня 

Умеет работать с 

информацией; 

Самостоятельно и 

инициативно ра-

ботает с информа-

цией 

С помощью плана 

и задаваемого во-

проса педагогом, 

справляется с зада-

нием. 

Не уверенно отве-

чает на вопросы и 

выполняет задания 

Умеет наблюдать, 

проявлять любо-

знательность. 

Самостоятельно 

наблюдает, ана-

лизирует, делает 

выводы. 

Наблюдает, анали-

зирует, при помо-

щи наводящих во-

просов педагога 

делает простейшие 

выводы. 

Наблюдает, при 

помощи наводя-

щих вопросов пе-

дагога с трудом 

делает простей-

шие выводы. 

 

высокий уровень 5-6 б. 

средний уровень 3-4 б. 

низкий уровень 0-2 б. 
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Результаты по направленности программы: 
 

Критерий Показатель 

высокого 

уровня 

Показатель 

среднего 

уровня 

Показатель 

низкого 

уровня 

умеет проводить 

опыты и экспери-

менты с объектами 

живой и не живой 

природы; 

Проводит опыты и 

эксперименты с 

объектами нежи-

вой природы; уме-

ют ставить 

Видит проблему. 

Самостоятельно 

или при 

небольшой помо-

щи педагога 

Не всегда пони-

мает проблему, 

малоактивен, до-

пускает ошибки. 

Не стремится к 
 цели, может орга-

низовывать свою 

деятельность 

выстраивает 

гипотезу. 

самостоятельно-

сти, часто обра-

щается за помо-

щью к педагогу, забывает о цели. 

умеет делать 

выводы по итогам 

экспериментов с 

опорой                  на 

полученные ранее 

представления       и 

собственные пред-

положения. 

делать выводы по 

итогам экспери-

ментов с опорой 

на полученные 

предположения и 

собственные 

представления. 

Принимает актив-

ное участие в

 планировании 

деятельности. 

Проявляет 

настойчивость в 

достижении цели. 

Часто обращается 

за помощью к педагогу 

 
 

высокий уровень 5-6 б. 

средний уровень 3-4 б. 

низкий уровень 0-2 б. 
 
 
 

Освоение обучающимися 

ДООП «Клуб почемучек» 
 
 

№ Ф.И. Личностные 

результаты 

Метапредметн 

ые результа-

ты 

по направленно-

сти программы 

Итоги 

  т и т и т и т и 

          

 
 
 
 

 

 

 

 



14 
 

5. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ 
 
 

5.1.Учебно-методическое обеспечение программы 

Учебно-методический комплекс определяется образова-

тельными программами и содержит следующий перечень методиче-

ских материалов: 

• учебные и методические пособия, журналы, книги; 

• тематические подборки теоретического материала,  

игр, практических заданий; 

• ресурсы сети Internet; 

• комплект контрольно-измерительных материалов (карты 

наблюдений, диагностические задания, измерительные карты). 

 

5.2.Дидактическое обеспечение программы 

• дидактический материал (дидактически игры, карточки задания, 

схемы, дидактические пособия, таблицы, инструкции, 

практические задания,); 

• трафареты; 

• простые и цветные карандаши; 

• наглядные пособия, иллюстративный материал; 

• ИКТ (презентации, видеофильмы, обучающие игры); 

Работа по экспериментированию с детьми направлена на уточнение 

всего спектра свойств и признаков объектов и явлений. 

• Стол для экспериментирования. Силиконовый коврик. 

• Передники, нарукавники 

• Ёмкости разной вместимости, ложки, воронки, 

• Сыпучие продукты (соль, сахар, лимонная кислота и т.д.). 

• Стеллаж для пособий и оборудования. 

• лупы. 

• Схемы, модели, таблицы с алгоритмом выполнения опытов.  

5.3.Материально-техническое обеспечение программы 

Кабинет оснащён учебно-методическими и техническими средствами: 

• компьютер, проектор; 

• магнитная доска 1 шт; 

• детская мебель (столы 5 шт, стулья10 шт., 

• для игры с правилами (настольные игры на ловкость, игры типа 

«лото», кегли, мячи и т.п.); 

• тетради 10 шт., простые карандаши 10 шт., ручки10 шт. 

• папочки на кнопке для индивидуального раздаточного 

материала 10 шт. 
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5.4. Кадровое обеспечение 

Педагог должен: 

• иметь педагогическое образование; 

• иметь опыт работы с детьми дошкольного возраста; 

• постоянно повышать свой уровень профессионализма. 
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общеразвивающих программ от 18 ноября 2015 г. № 09 – 3242. 

3. Методическими рекомендациями по разработке и проведению экспертизы 
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