
Режим занятий МБДОУ «Детский сад №2» г. Калачинска Омской области на 2024-2025 учебный год 

Утверждаю: заведующий детским садом: 

Дни 

недел

и 

/групп

а 

Время 2 группа 

раннего 

развития 

Вре

мя 

Младшая  Время Средняя №1 Врем

я 

Средняя №2 Время Старшая  Время Подготовительн

ая 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к
 

9.30-

9.40 

 

 

 

 

15.30-

15.40 

Познавательно-

исследовательс

кая 
(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

Музыкальная 

9.00-

9.15 

 

 

 

9.25-

9.40 

Познавательно-

исследовательск

ая (Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

Двигательная 

9.00-

9.20 

 

9.30-

9.50 

Двигательная 

 

 

Познавательно-

исследовательск

ая (Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

9.00-

9.20 

 

 

 

 

9.40-

10.00 

Познавательно-

исследовательс

кая 
(Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

Двигательная 

 

9.00-

9.25 

 

 

 

 

9.35-

10.00 

 

10.05-

10.30 

Познавательно-

исследовательск

ая (Ознакомление с 

окружающим 

миром) 

 

Изобразительная 

(рисование) 

 

Двигательная 

9.00-

9.30 

 

 

 

9.40-

10.10 

 

10.30-

11.00 

Познавательно-

исследовательс

кая (Ознакомление 

с окружающим 

миром) 

 

Изобразительна

я (рисование) 

 

Двигательная 

В
то

р
н

и
к
 

9.30-

9.40 

 

15.30-

15.40 

Развитие речи 

 

 

Двигательная 

9.00-

9.15 

 

 

9.25-

9.40 

Познавательно-

исследовательск

ая (ФЭМП) 

 

Музыкальная 

9.00-

9.20 

 

9.45-

10.05 

Познавательно-

исследовательск

ая (ФЭМП) 

Музыкальная 

9.00-

9.20 

 

9.30-

9.50 

Музыкальная 

 

 

Познавательно-

исследовательс

кая (ФЭМП) 

 

9.00-

9.25 

 

9.35-

10.00 

 

10.05-

10.30 

Познавательно-

исследовательск

ая (ФЭМП) 

Речевая 

 

 

Музыкальная 

9.00-

9.30 

 

9.40-

10.10 

 

10.30-

11.00 

Познавательно-

исследовательс

кая (ФЭМП) 

Речевая 

 

 

Музыкальная 

С
р
ед

а 

9.30-

9.40 

 

15.30-

15.40 

ФЭМП 

 

 

Музыкальная 

9.00-

9.15 

 

 

9.25-

9.40 

Изобразительная 

(рисование/ 

конструировани

е) 

Двигательная 

9.00-

9.20 

 

9.30-

9.50 

Двигательная 

 

 

Изобразительная 

(рисование/ 

конструировани

е) 

 

9.00-

9.20 

 

 

 

9.45-

10.05 

Изобразительн

ая (рисование/ 

конструирован

ие) 

 

Двигательная 

 

9.00-

9.25 

 

9.35-

10.00 

 

 

10.05-

10.30 

Познавательно-

исследовательск

ая 

Изобразительная 

(лепка/аппликаци

я) 

 

Двигательная 

9.00-

9.30 

 

9.40-

10.10 

 

 

10.30-

11.00 

Познавательно-

исследовательс

кая 

 

Изобразительна

я 

(лепка/аппликац

ия) 

 

Двигательная 



Ч
ет

в
ер

г 
9.30-

9.40 

 

15.30-

15.40 

Речевая 

 

 

Двигательная 

9.00-

9.15 

 

9.25-

9.40 

Речевая 

 

 

Музыкальная 

9.00-

9.20 

 

9.30-

9.50 

Музыкальная 

 

 

Речевая 

 

9.00-

9.20 

 

9.45-

10.05 

Речевая 

 

 

Музыкальная 

9.00-

9.25 

 

10.05-

10.30 

Речевая/обучени

е грамоте 

 

Музыкальная 

 

9.00-

9.30 

 

9.40-

10.10 

 

10.30-

11.00 

Речевая/обучен

ие грамоте 

 

Познавательно-

исследовательс

кая  

 

Музыкальная 

 

П
я
тн

и
ц

а 
 

9.30-

9.40 

 

9.50-

10.00 

Изобразительн

ая (рисование) 

 

Двигательная 

(час 

двигательного 

творчества) 

9.00-

9.15 

 

 

9.25-

9.40 

Изобразительная 

(лепка 

/аппликация) 

 

Двигательная 

(час 

двигательного 

творчества) 

9.00-

9.20 

 

 

9.30-

9.50 

Изобразительная 

(лепка 

/аппликация) 

 

Двигательная 

(час 

двигательного 

творчества) 

9.00-

9.20 

 

 

9.30-

9.50 

Изобразительн

ая (лепка 

/аппликация) 

 

Двигательная 

(час 

двигательного 

творчества) 

9.00-

9.25 

 

 

9.35-

10.00 

 

Изобразительная 

(конструировани

е) 

 

Двигательная на 

прогулке 

 

 

9.00-

9.30 

 

 

9.40-

10.10 

 

Изобразительна

я 

(конструирован

ие) 

 

Двигательная 

на прогулке 

 

И
то

го
 

 10  10  10  10  13  13 
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